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O mne

MANZEL, SYN, BRAT. FANUSIK
SLOBODY, ZDRAVEHO ROZUMU,
PORIADKU A SPORTU.

Moja cesta zaCala Standardne - ako Uplny novacik som

v 19-tich rokoch zahdjil svoju kariéru v priamom predaji vo
finan€énom sprostredkovani. Bratislava a okolie. Nasledne som sa
presunul do globalnej poistovne, kde som cely
sprostredkovatel'sky biznis navnimal z Gplne iného pohladu. Ziskal
som vel'mi cenny strategicky rozhl'ad.

A na zaver navrat na stranu sprostredkovatela, tento raz v§ak s
cielom vybudovat medzinarodny biznis.

Po 7 rokoch cestovania a developmentu som dnes zodpovedny za
siet viac ako 1500 aktivnych sprostredkovatelov na Slovensku, v
Bulharsku a v Severnom Maceddnsku. Nebyt vojny na Ukrajine,
pokracujeme aj tam. Kyjev a Odesa boli krdsne mesta na biznis.

Za tych uplynulych 14 rokov som teda mal moznost navnimat
sprostredkovatel'sky trh nielen u nés, ale aj

v zahranici. In§piracie a skdsenosti méam nazbieranych dostatok, a
tak padlo rozhodnutie zdiel'at ¢ast z nich. Napriklad aj v tomto e-
booku.

A to vsetko s jasnym zédmerom - poméct nasmerovat Fudi k
zdravym osobnym financiam. Budem preto rad, ked’ po docitani
posunies tento e-book kazdému, koho by mohol in§pirovat.

www.borisjankovsky.sk



FINANCNE

DESATORO

Vitaj
Ked som premyslal nad tym, ako nazvem tento ebook,
rozhodoval som sa medzi Finanéné Desatoro a Finanény

Manifest. Pouzitie slova Manifest mi podla slovnika tiez davalo
logicky vyznam:

Manifest: pisomné vyhlasenie, ktoré popisuje pravidla, postupy
a nazory osoby alebo skupiny.

Nechcel som vsak pustit do sveta “iba” d'alSie vyhlasenie. Aj ked’
je pravdou, Ze obsah tejto knihy je skoér filozofickym usmernenim
(k peniazom), chcel som ho pomenovat inak. A vtedy mi prisiel na
um pojem Desatoro.

Desatoro: “Ide o pravidlg, ktoré majd byt spolahlivym
usmernenim pre Zivot ¢loveka, ktory chce Zit v harmaénii, pricom
ich porusovanie postupne vedie k jeho duchovnej smrti. Navyse,
dané body sa v priebehu histérie menili tak, aby boli dostatocne
zrozumitelné Sirokej verejnosti.”

To je ono!
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10 prikézani smerom k harmonickym osobnym financiam,

ktorych porusovanie moze viest az k “finacnej smrti”.
NavyS$e sU dané body taktiez pisané §tylom, aby boli dostato¢ne
zrozumitelné Sirokej verejnosti.

Preto Desatoro. Akurat Ze finanéné.

Obsah nizsie teda treba brat ako moje osobné rady, ktoré som
pocas praxe v oblasti prace s finanénymi produktami

a finanénym sprostredkovanim nazbieral.

Po celd dobu som sa venoval iba produktom pre Siroku
verejnost, pricom téma budovania vlastného finanéného kapitalu
bola, a je dodnes, mojou hlavnou pracovnou naplnou.

Za toto obdobie sme spolu s kolegami dodnes pomohli
desiatkam tisicom klientov pri budovaniich finanéného majetku.
Najma vysvetlovanim jednoduchych principov uvedenych nizsie.

Samozrejme, ze takychto praktickych ¢asom overenych rad je
omnoho viac.

Aj preto som si dal zédvazok vydat tento rok knihu, v ktorej este
komplexnejsie opisem body spomenuté nizsie. A pridam dalSie.
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Ak by si ju chcel mat v ruke medzi prvymi, v idedlnom pripade
mi na webe www.borisjankovsky.sk nechaj svoj email (budem
posielat hromadnu sprévu ked' bude kniha vonku) alebo sa so
mnou priamo prepoj cez Linkedin.

Ale naspat k e-booku.

Ako som uz spomenul, ide o praktické tipy, ktoré tvoria zaklad
zdravych osobnych financii.
Preto som si dovolil nazvat ich prikazania.

Nehl'adaj tu v8ak Ziadne akademické studie ani vyskumy.
Toto nie je u¢ebnica.

Je to moj Manifest.
Desatoro.

P

Prajem prijemné ¢itanie.

Bom J cxvd-:wékg

PobMENAToq




AK MAS 25 ROKOV
A ZIADNE PENIAZE,
MOZE T0 BYT SMOLA.
AK VSAK MAS 35 ROKOV
A ZIADNE PENIAZE,
T0 UZ SMOLA NIE JE.

www.borisjankovsky.sk
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PRVE PRIKAZANIE: Neprerieknes krivého
svedectva proti financnému majetku
svojmu

DRUHE PRIKAZANIE: Neminie$ viac ako
zarobis

TRETIE PRIKAZANIE: Nepojdes uz na
dovolenku bez planu

STVRTE PRIKAZANIE: Nevezmes drahy
tver nadarmo

PIATE PRIKAZANIE: Neuveris vietkym
reklamam, ktoré na teba skacu

SIESTE PRIKAZANIE: ZloZeny drok.
Nebudes mat iny vzorec v hlave, aby si
sa mu klanal

SIEDME PRIKAZANIE: Nikdy nepomyslis,
Ze je prilis skoro zaCat
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OSME PRIKAZANIE: Spomni, aby si svoje
sporenie aj investovanie automatizoval

DEVIATE PRIKAZANIE: Neplat dane
nadarmo

DESIATE PRIKAZANIE: Cti finanéného
poradcu svojho

ZAVER



1. PRIKAZANIE:
NEPRERIEKNES KRIVEHO |
SVEDECTVA PROTI FINANCNEMU
MAJETKU SVOJMU

Riadit vies iba to, o vies odmerat.
Na Gvod preto potrebujes poznat stav
svojho finanéného majetku.

Ako na to? V skratke, sCitas vSetky
svoje aktiva a odpocita$ od nich
komplet vietky zavazky, ktoré
niekomu dlhujes. Aktualizovat tento
zoznam treba minimalne raz roc¢ne,
idedlne kazdy polrok.

Co vsetko pogitat do aktiv?
Sem patria najma:

. Nasporené sumy vo vsetkych
tvojich sporeniach a investiciach

« Nasporené sumy v tvojom druhom
a tretom pilieri

. Komplet hotovost, ktori mas na
Uctoch

« Hodnota vsetkych nehnutelnosti
(aj tej, v ktorej byvas) minus
hodnota nesplatenych istin
vSetkych hypoték a Gverov
viazanych k nim

. Aktudlna hodnota kryptomien

» Aktudlna hodnota d'alSich
alternativnych investicii, ktoré
vlastnis (umelecké diela, zlato,
investi¢ny alkohol, investi¢né
hodinky, start-upy, developmenty,
private equity, atd’.)

A €o zavazky? Pod nimi si
predstav vSetky Gvery, hypotéky
a akékol'vek iné pohladavky,
ktoré musis splatit. Inak
povedané, sumu vSetkych
penazi, ktoré nie su tvoje a je
potrebné ich vratit. Lebo ten
susedov dom, ktory si kdpil na
hypotéku, v praxi nie je

jeho. Vlastni ho banka a
susedovym sa stane az ked' cely
Uver splati. Sused teda teraz
nebyva vo svojom, ale v banke.

RIADIT VIES IBA NIECO,
60 VIES ODMERAT

Takze vzorec je jasny:
Aktiva minus zavazky. Poditaj.

Ako si dopadol? Prevazuju
aktiva alebo zavazky? Pointou
tohto bodu teraz nie je tesit sa
alebo smatit. Cielom je poznat
svoje Cisla. Tu za¢iname.

Pokial toto este nemas, dalej
zatial necitaj.



2. PRIKAZANIE: .
NEMINIES VIAC, AKO ZAROBIS

Rychlou Gvahou je mozné dospiet

k logickému zaveru, ze ked ¢lovek
nenauci svoje peniaze zarabat d'alsie
peniaze, bude musiet pracovat do
konca zZivota. Ano, beriem, Zze dnesSny
systém dochodkovych almuzien
mierne pomaha ignorovat hypotézu
vyssie. A pombct moze aj pripadné
dedi¢stvo.

Za mna su to vSak nedostatocné
argumenty. Priemerny statny
déchodok totiz dnes robi z
dbéchodcov najma o to, kol'ko z neho
zostane.

skoér zobrakov, ako ludi uzivajucich si
jesen Zivota na drovni.

A dedenie obrovskych majetkov
taktiez nie je Standardom. S tymto
bodom mam navyse aj moralny
problém — ¢akat na to, kym tu niekto
z rodiny nebude, aby som bol
konec¢nena krku v tom horSom.
finan¢ne OK?

Nesudim, len konS§tatujem.

Nechéavam, samozrejme, uz na
rozhodnuti kazdého, ¢i mu suma
dnesného priemerného déchodku
(pozn. aktuélne sa jedna o sumu
priblizne 600€) bude stacit na
kvalitny Zivot, resp. €i je rozumnou
stratégiou spoliehat sa (a ¢akat) na to,
kedy ¢o zdedim. Zaroven s GZzasom
sledujem, ako

v naSej spolo¢nosti definujeme
bohatych ludi.

Patria sem automaticky ti, ktori
maju bud’ vysoky prijem alebo
drahsie auto.

Osobne v§ak poznam mnoho ludi
s vysokym prijmom, ktori napriek
tomu nie su bohati. Naopak,
poznadm viacero bohatych ludi,
ktori majd priemerny prijem.

Ako je to mozné?

Pri bohatstve totiz nejde iba o
vy$§ku prijmu. Pri bohatstve ide

Krasnym prikladom su tisice
profesionalnych Sportovcov

v USA s milidnovymi prijmami,
ktori po kariére koncia Uplne bez
penazi v lepSom pripade, s dlhmi

Problém teda Castokrat nie je ani
tak v tom, Ze by ludia nemali
dostatocny prijem. Problémom je,
¢o s tymi peniazmi robia, ked’ ich
dostand.

VAGSINA CUDI NEMA
PROBLEM $ PRIJMONM.
VAGSINA Lupi M
PROBLEM $ MINRANIM.




Dva zakladné faktory rozhodujice
v kone¢nom désledku o tom, ¢i sme
financ¢ne OK, su:

1. Vyska prijmu

2. Miera Uspor z prijmu

Logicky teda tiez existuju dve
zékladné moznosti, ako byt finanéne
v kl'ude:
1. Zarobit viac resp. zvysit si prijem
2. DIhodobo mitiat menej, ako
zardbam

Sporenie je zZivotny styl

S Usporami nie je ¢lovek nikomu ni¢
dlzny. Je slobodny a médze sa
venovat ¢omu sam chce. To je prava
sila Uspor. Nie je to iba matematika.
Je to Zivotny §tyl. Navyse, vel'mi vela
fudi sa dodnes mylne domnieva, ze
usporit si nieo je drina. Nie je. Zit z
tyzdna na tyzden, od vyplaty k
vyplate, to je drina.

Jackpot by potesil

Nepoznam nikoho, koho by
nepotesilo vyhrat Jackpot v lotérii.
Napriek tomu som presvedceny o
tom, Ze by to drvivej ¢asti ludri
dlhdobo viac ubliZilo, ako pomohlo.
Preco?

Len tak zo srandy, skus sa opytat
Fudi vo svojom okoli, ¢o by spravili
s vyhrou 1 miliéna eur.

Aké odpovede dostanes?

Dovolim si tipnat, ze medzi
najCastejSie odpovede budu
patrit tieto:

« Kapil by som ...

« Splatil by som ...

« Vycestoval by som ...

« Rozdal by som ...

A postupne je cely jackpot fuc.

Vac¢sinu fudi totiz pri predstave
vyhry v Jackpote ako prvé
napadne, ako by ho minuli.
Samozrejme, ni¢ proti uzivaniu si
penazi. Nech si s nimi kazdy robi
to, ¢o uzna za vhodné. Finan¢ne
gramotni fudia by ale uvaZzovali
Uplne opacne. Ved' aj jedna
zndma Statistika hovori o tom, ze
vySe 90% ludi je do 1roka od
vyhry Jackpotu chudobnejsich,
ako predtym, ked’ ho vyhrali.
Doévod? Vaésina l'udi sa totiz k
velkym peniazom nevie
spréavat. Redlne nevedia, ¢o by s
nimi okrem mitiania robili. Mat
vela penazi ale naozaj nie je
sranda. Musi$ vediet, o s nimi.
Presne preto ich vela ludf
mnoho nema. Nevedia sa k nim
spravat. No da sa to naucit.

CHCES VECKE PENIAZE?
NAJPRY SA NAUE
SPRAVAT K MALTM.




PREVOD SMS
Na ucet ste prave prijali sumu:

Aka by bola reakcia

Fudi v tvojom okoli
na takato sms? 1.000.000,00 EUR

STAV 1.003.483,67 EUR
12.3.2024 15:37

Tipy do praxe
Ako teda dostat vydavky pod treba mat emocne pod kontrolou,

kontrolu? Pozornost venuj tym no/najwac/: penazvl Eetrls .

najva&sim a opakujicim sa planovanim 2 vy$Sie uvedenych
(moznokategdrii vydavkov. nie si az
také vysoké, ale platis ich kazdy den,

tyzden &i mesiac) vydavkom.

1. Byvanie Kup si taky dom, aky
potrebujes.

Nie automaticky taky, aky ti dovoli
maximalna vySka Uveru z banky.
Kolko izieb redlne vyuzijes? Kolko
spotrebic¢ov skuto¢ne potrebujes?
Aky velky pozemok ¢&i balkén ti
postacuje?

Medzi tie najvacésie spravidla patria:
« Byvanie (hypotéka, ngjom)
« Auto (leasing, kipna cena
vozidla)

A medzi tie najviac opakujtice sa
(aj ked' tam je to viac individuélne): A ¢o povies na tzv. geografickd

. strava (potraviny, retaurécie) arbitraz? Si schopny prestahovat

. doprava sa z ,drahSieho” mesta do okolitej

« paussly (internet, mobil, TV) aglomeracie? Mozno nepotrebu-

. vydavky na deti (3kolské jes byt v meste kazdy den.
potreby, oblecenie)

« benzin

« zdravie, lieky, vitaminy
. iné (dopli podla svojej potreby)

Prave tymto 2 kategériam vydavkov
venuj najviac ¢asu! NeSetri na kave,
ktoru si v kaviarni dopraje$ dvakrat
mesacne s kolegami. Nemaj stres ani
z toho, ked’ si po polroku kdpis nové
tenisky. Tieto jednorazové nakupy,
samozrejme,




Peknou (aj ked’ extrémnou)
inpiraciou su napriklad digitalni
nomadi. Za 500€ mesacne si dnes v
takom Thajsku Zija pri mori a pokryju
si s prehladom vsetky naklady na
Zivot. Samozrejme, teraz nepdjdeme
vSetci do Thajska. No obce v okoli
Bratislavy, KoSic ¢i Banskej Bystrice
vedia priniest podobné ,zlavy”.

2. Auto

Hlavny ucel auta? Za mna - transfer
z bodu A do bodu B.

Idedlne rychlejsie, bezpecnejsie,

flexibilnejSie a s va¢sim sukromim
oproti verejnej doprave.

Moja rada? Drahé auto (rozumej auto
v hodnote cca nad 80.000€) si
zadovaz az v pripade, ked’ je tvoj
majetok vyssiako 1 milién eur. Lebo
nevidim ako rozumné minat viac ako
8% svojho finanéného majetku na
prevoz z bodu A do bodu B.
Bezohladu na to, &i ide o lizing alebo

nie.

Samozrejme, ak zardbas
nadpriemerny prijem (viac ako
15.000€ mesaéne) alebo mas kapital
uvedeny vy3ssie (aspor 1 milién eur),
som najvacsim fanusikom tvojho
Ferrari! Odmen sa za svoj Uspech. No
vzdy tak, aby ta to finanéne
nezruinovalo. VSetci ostatni, ktori do
auta dévate znacnu ¢ast svojho
prijmu, kaslite na to. Najma pokial ide
o naplnenie motivéacie ,statusu”.

To si potom radsej kup luxusny
sveter alebo Rolexky.

Vyjdu ta menej ako Porsche a
navyse si tie drahé hodinky alebo
sveter na tebe ludia v§imnu ovela
skor ako auto v garazi. Lebo

z drahého auta sa sice tesis,
rovnako ako aj ludia, ktori ho zazru
na obchvate. No nikto z nich,
bohuzial, va&sinou v tej rychlosti
ani nestihne zistit, kto je Sofér.
Ziadny ,status kredit” sa teda
obvykle vébec nekona.

3. Prijem z veci, ktoré uz
nepotrebujes

Stiahni si appky ako Vinted alebo
navstiv na Facebooku zalozku
Marketplace. Sd8m som tam uz
predal nepotrebné veci v hodnote
stoviek eur. O vypredaji
manzelkinho $atnika ani
nehovorim. Ten ndm obom uz
zaplatil letenky do Lisabonu.

Hrnce, sedacky, precitané knihy,
starsi nabytok, pneumatiky,
nenosené oblecenie. To vedia byt
redlne stovky az tisice eur do
plusu v kazdom byte.

Ja som sa takto zbavil veci, ktoré
niekomu inému este reédlne
pomohli a ndm doma zaplatili
dovolenku.



4. Vyhni sa tzv. ,Lifestyle
Inflation”

Zdvihli ti plat? Gratulujem.

Bud' v§ak rozumny. Nezacni
minat v§etko. Polovicu zo
zvyS$enia platu si odloz. S druhou
polovicou si dopraj vy§siu kvalitu
Zivota. Takto postupuj pri
kazdom zvySeni mzdy.

"KTORE HLADAS,
JEV " KTORE
SA VYHYBAS.

www.borisjankovsky.sk



~ 3.PRIKAZANIE:
NEPOJDES UZ NA DOVOLENKU
BEZ PLANU

Narodeniny. Valentin. Svadba.
Vyrocia. Dar¢eky. Vianoce.
Dovolenky. Nové auto. U¢ebnice.

Oblecgenie. Knihy. Kina. Diskotéky.

Internaty ...

Tot zopar zivotnych vydavkov.

Co maiju véetky spoloéné?
Vsetky sa daju predvidat. A tym
padom sa na ne da aj postupne
financne pripravit. Najblizsia
dovolenka ako pekny priklad:

. Kam péjdes?

. Na ako dlho?

. Letecky?
Kde budes spat? Kolko bude
stat noc?
Co budes jest?
Bude treba pozicat si auto?
Co poistenie?
Kupujes suveniry? Komu?
Aky mas na to rozpocet?

Ako sa na dovolenku finanéne
pripravit uz v predstihu?

Podobny priklad — Vianoce.
« Aky budget mas na darceky?
. Komuich ides kdpit? Len
detom, rodi¢om &i véetkym
¢lenom domacnosti?
Kolko ta budd celé sviatky
stat, ak priratas nakup
potravin na Stedry stol i
lyzovacku?

Opatovne totozna otazka: Ako sa
na toto obdobie pripravit

v predstihu, bez tlaku na osobny
rozpocet?

O mnohych zo svojich buddcich
Zivotnych vydavkoch vies uz
dnes. Priprav sa na ne.

Lebo ako sa hovori, je lepsie byt
pripraveny ako prekvapeny.



Maly tip na zaver: Mne osobne o
napriklad velmi pomaha
pomenovanie si svojich
sporiacich/investi¢nych Gctov .
podla ucelu ich otvorenia.
Vlastnim Gc&ty, ktoré maja (mimo
iné) napriklad aj nasledovné

nazvy:

Finanéna nezéavislost — kde
investujem s horizontom 10+
rokov.

Rezerva — kde mam odlozené
financie vo vyske svojich 6
mesacénych vydavkov + zdroje
uréené na investicné zlavy

pocas poklesov trhu (o tom

viac niekedy inokedy)

Mena deti - priprava na ich

Start do Zivota. Investi¢ny

Harvard - tieto financie budu
pouzité na vzdelanie pre deti.
Investi¢ny horizont 18+ rokov.
Dochodok — investovanie s
horizontom 20+ rokov.
Personalizované pomenovanie
vlastnych Gctov je dnes uz
mozné vo viacerych
modernych investi¢nych
aplikaciach. Mne osobne takato
detailnost emocne pomaha
nielen pri plneni samotného
Gcelu odkladania si
prostriedkov, ale aj pri ochrane
pred ich vyberom. Ked' bude
doma potrebna nova pracka,
nebudem ju predsa dotovat z
Uctu “Harvard” pre deti.

horizont 15+ rokov.
(mimochodom, Ziadne deti s
manzelkou zatial nemame.
PouZili sme preto men3, ktoré

ZACNI PLANOVAT
VYDAVKY VOPRED

pre ne mame naplanované).




4. PRIKAZANIE;
NEVEZMES DRAHY UVER

Hovori sa, Ze Gver ako taky nie je
automaticky zlé rozhodnutie. Zalezi
vraj na tom, ¢o si za dané
prostriedky ¢lovek kupuje. Zékladna
poucka rozliSuje medzi tzv. dobrym
a zlym dverom podla toho, Ci
nakupujes aktiva (dobry Gver) alebo
pasiva (zly tver). Aky je v tom
rozdiel?

o Aktiva su veci, ktoré ¢asom
naberaji na hodnote

. Pasiva su naopak veci, ktoré
¢asom svoju hodnotu stracaju

Pévodne som chcel uviest aj
konkrétne priklady pasiv, ale potom
si hovorim, nech aj samotni ¢itatelia

zapnu svoje vlastné mozgové zavity.

Co vsetko méze byt pasivom?

Inak povedané, ktoré veci Casom
stracaju svoju hodnotu po tom, ako
si ich kapis? Kolko takych veci dnes
vlastni§ alebo mas doma?

Pointa: To si naozaj chces pozicat
cudzie peniaze na to, aby si si kupil
nie¢o, ¢o postupne straca svoju
hodnotu?

O nieCo benevolentnejsie sa na
vyuZitie cudzich penazi pozera v
pripade nakupu aktiv. Ako som
spomenul vysSie, tie by ¢asom mali
rast na hodnote.

Otézkou potom zostava, preco
si za Uver nekupovat aj akcie Ci
zlato. Ved' ich hodnota taktiez
¢asom rastie. Odpovedou je
kolisavost ich hodnoty. Rast
akcii ¢i zlata v dlhodobom
horizonte je zrejma. Ob¢as ale
pridu docasné poklesy a préave
vtedy mbze byt extrémne
narocné splécat svoje zavazky.
Investovat pozi¢ané peniaze je
teda nesmierne nebezpecny
§pas.

No dobre, a ¢o tak kipa
nehnutelnosti za cudzie
peniaze? Vhodna kedykolvek?
To si nemyslim. Samozrejme, do
hry ¢isel teraz vstupuje aj
filozofia. Kazdy z nas predsa
potrebuje niekde byvat. Vzorec
je za mna v8ak v tomto pripade
jasne dany. Reziden¢né reality
dlhodobo rastu tempom 5-6%
ro¢ne. Limitom Uveru na byvanie
by teda mal byt Grok 5%. Aby si
aspon teoreticky mal stéle Sancu
vlastnit aktivum (narast
hodnoty).

Uver s drokom vacsim ako 5%
neodporuc¢am vyuzit nikdy.

V danom pripade je mojim
odporuicanim prenajom, az
dokym sa v banke



nedostane$ pod hranicu Uroku
5%. Plus jedna pomdcka, ktora
pri ndkupnom rozhodovani
pomaha aj mne. Stéle plati, ze sa
vSetci rozhodujeme najmé skrz
nas zdedeny “opi¢i mozog”. Inak
povedané, su to stdle emécie,
ktoré vladnu ndkupnému
spravaniu. Presne preto si udia
na ulici fotia Ferrari, no Fabiu uz
malokto. Su to prave emdcie,
ktoré nds natia vytiahnut mobil a
odfotit si pekné auto, ¢i spravit si
selfie. Emdcie samy o sebe nie
sU dobré ani zIé. V§eobecne je
véak dobré vediet s nimi
pracovat. Aj v spojeni's
financiami. Dana pomocka znie
nasledovne: Rozdelit si vydavky
mentélne na 2 zakladné
kategdrie:

e ,Must to have” — vydavky,
bez ktorych doslova
neprezi- jes (ako jedlo,
byvanie, strava oblecenie,
atd’)

¢ ,Nice to have” — vydavky na
veci, ktoré ta sice potesia, no
nie sU nevyhnutné.

Pozor, netvrdim, Ze mas zit ako
mnich. Odmen sa, uZi si peniaze,
cestuj, chod’ na oslavu, kip pekny
darcek. Len nie za cudzie peniaze.
Principom tohto pravidla je zastavit
sa aspofi na chvilu (idealne na par
dni) vzdy predtym, ako ide$ brat
Gver a opytat sa samého seba: O
aky vydavok sa jedna? Kupujem
aktivum? A kupujem to iba na
zéklade opicieho mozgu alebo v
danej veci vidim aj vyssiu pridanu
hodnotu? Pravdou totiz stéle
ostava, Ze od opice nas odlisSuje
najma nasa schopnost mysliet.

NEVEZMES DRAHY OVER NADARMO
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5.PRIKAZANIE:
NEUVERIS VSETKYM REKLAMAM,
KTORE NA TEBA SKACU

Investi€ny biznis je globalne jeden a mnohi d'al&i chcd mat ruku
z najvacsich svetovych biznisov. v tvojom vrecku. V stavke su
Na trhu je dnes obrovska bitka miliardy eur.

o naSe Uspory.
Televizne reklamy bénk so znédmymi  kam teda posles svoje tspory?
hercami na néds nonstop skacu z
Markizy aj z JOJ-ky. K tomu
billboardy po meste, ktoré sfubuju
mimogalaktické vynosy. Do toho

Krasne blikajuci baner

so §tastnym déchodcom

z fotobanky ani dizajnovo
influenceri podprahovo odporig¢ajuci vytlaceny material na kvalitnom
neuveritelne ziskové projekty ¢i papieri nie su zarukou Uspechu.
ekonomické magaziny, kde dnes uz  Ako sa hovori, papier (aj billboard)
najdes viac platenych PR ¢lankov ako znesie, resp. nikto ti neslUbi viac
neplateny informativny obsah. ako platena reklama ¢i influencer.
Napokon ti volaju byvali spoluZiaci zo
strednej na kavu, kde ti predstavuju
exkluzivne investi¢né prilezitosti. A na
zaver online bannery blikajdce na
tvojom mobile s garantovanymi
vynosmi, o ktoré predsa nemdbzes

Kvalitna investiéna prilezitost je
vsak malokedy komunikovana
masovo pre vietkych.

Taku kampan totiz treba aj

prist zaplatit. A na to sa v drvivej
vacsine pripadov pouzije prave

V stévke je tolko penazi, ze ¢ast vkladov klientov. Logicky,

investi¢né spolo¢nosti mifiaju ¢im vacsia kampan, tym drahSia

miliardové budgety a ve¢ne spustaju
kampan. nové ponuky a fondy,
pri€¢om zaroven obratom

pochovavaju tie, ktoré zlyhali. Pnzun “n MASUVE

Investi¢éni analytici, podielové fondy, -
spravcovia, poradcovia, blogeri, nEKI.nM"E KﬂMPﬂNE

brokeri, influenceri, makléri
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6. PRIKAZANIE:
ZLOZENY UROK. NEBUDES
MAT INY VZOREC V HLAVE,

ABY SI SA MU KLANAL

Nie nadarmo ho Albert Einstein nazval
6smym divom sveta.

Zlozeny urok je naozaj magia a ti, ktori
ho chapu, z neho budu cely Zivot
profitovat. Naopak ti, ktori ho
nepochopia, ho dost mozno budu cely
Zivot niekomu platit. K jeho
pochopeniu treba hlavne trpezlivost.
A ta, bohuzial, va¢sine populacie dnes
chyba. Ved, ako sa aj hovori, najvacsia
choroba ludstva je dlhodobo syndrém
“Hned’ a zaraz!” Inymi slovami, ide o
tazbu vidiet vysledky svojej prace
hned’ na druhy den.

Priklad? Zagal si cvigit. Standardny
postup? Poc¢as prvého mesiaca sa
dvakrat denne obzera$s v zrkadle.
Mentalne tlacis kila dole a sixpack
hore. Cim skér. Vysledok? Va&sina
Pudi vydrzi s cvigenim (&i so zdravym
stravovanim) maximalne 1az 2
mesiace. Iba malé % ludi vS§ak dokéze
vydrzat pravidelne cvicit cely rok. A je
to Castokrat prave trpezlivost, ktora
je zékladom ziaducej zmeny. Po roku
pravidelného pohybu sa totiz uz do
zrkadla pozerat nemusis.

Ludia si v tvojom okoli sami
v§imnud zmenu k lepSiemu.
Malokto vSak vydrzi.

Ale Boris, nemudruj.

Odboéka. Uprimne, mam
odpor k flud'om, ktori radia
ostatnym, no:
« sami dané rady nedodrzujd
« davaju rady v oblastiach,
v ktorych sami nemaju
Ziadne skdsenosti ani
vysledky
Poznam napriklad viacero
vztahovych koucov, ktorf
dodnes nemali dlhodobého
partnera. Ale ostatnym
do vztahov radia osto$est.
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Poznam tiez biznis mentora, ktory
vypredava seminare, pricom
neraz skrachoval a vlastnymi
chybami obral stovky ludi o
miliény eur. Pozor na to, kto ti
radi. Ci to ndhodou nie je ten typ,
ktory ja osobne nazyvam
«precital osem knih a napisal
deviatu.” VSetky prikazania
uvedené v tomto ebooku sam
dodrzujem. Anglicky to volaju:
Don't just talk the talk. Walk the
walk. Dokonca aj ¢o sa tyka
samotného cvicenia. Aktudlne
som po operacii kolena. Pred fiou
som vsak tahal niekolkomesaény
rezim 2+1(2 dni trering, 1 defn
oddych) pric¢om pominulé roky
som sa aktivne venoval behu. Od
roku 2018 mam za sebou 21
polmaraténov a 1 maratdn. Asi aj
preto si uz koleno povedalo, ze
déme pauzu.. OK, pod'me ale
naspat. Co ten zlozeny Grok a
trpezlivost? Co vie poméct lepsie
ho navnimat?

MGoj tip: Mne najviac pomohla
autora si, bohuzial, nepamatam):
.Predstav si, Ze mas dnes 34
rokov a zacnes sa cely rok
venovat nejakej aktivite alebo
projektu. MézZe to byt novy
biznis, drina vo fitku &i cudzi
jazyk.

A teraz si predstav, Ze sa po
roku ukaze, Ze vysledky nie su
také, aké si chcel. Projekt
jednoducho  nevysiel podla
predstav. Co sa stalo? Ni¢. Dnes
mas 35 rokov a stale cely Zivot
pred sebou. Navyse je velky
predpoklad, ze si sa v urcitej
oblasti za posledny rok posunul
obrovskym skokom vpred a
méZes na tom dalej stavat.
Vacsina ludi zlozeny Urok nevie
redlne uchopit lebo trva roky,
kym zaéneme vidiet jeho
vysledky. Clovek pri zloZenom
uroku zacina zbierat obrovské
skokové Uspechy, prave po
prvotnej niekolkoro&nej
trpezlivosti.

Konkrétny priklad:

Pre ilustraciu pouzijem sumu
1000 € a vynos 5 % rocCne.

Na prvy pohlad to vyzera tak, ze
ziskom bude +50 € kazdy rok.
Lenze to pri zloZzenom uroku nie
je ani zd'aleka pravda. Platfi, ze
moj zisk v porovnani's vkladom
(1000 €) ¢asom neustéle rastie.
V praxi to vyzera nasledovne:

e Prvy rok je matematika
jasna: Vklad 1000, vynos
5%, Cize 50 € mame doma.

¢ Druhy rok v§ak prichadza
prva zmena. M6j vynos 5%
uz nepocitam zo sumy 1000€,
ale 21050 €. V porovnani
s prvotnym vkladom teda
neberiem +50 € (ako prvy
rok), ale +102,5 €. Kile¢ko
doma. Parada.
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e A Co tretirok? Pokracujeme v
raste. Vynos 5 % v porovnani
s vkladom 1000 € uz ¢&ini
+157,62 €.
Zo svojej tisicky teda pri
totoZnom vynose berie§ prvy rok
50 €, no tretirok uz je to vyse
157 €. Viac ako trojnasobok.
Spominal som trpezlivost. Kol'ko
berie§ domov v desiatom roku?
+628 €.

To uZ je tyzden v Chorvatsku s
polpenziou. Alebo spiato¢na
letenka na Miami.

Déva ti td matematika zmysel?
Vsetko len preto, lebo si dal
svojej tisicke ¢as. A ¢o dvadsiaty
¢i tridsiaty rok? Samotny vynos
neustale rastie.

Tvoje peniaze zarabaju dalsie
peniaze.

Preto 6smy div sveta. Ako som
spominal o zlozenom droku na
zaCiatku tejto kapitoly: "Bud’ na
rnom zardbas alebo ho niekomu
platis.” Rovnakym spdsobom
ako vynos totiz rastie aj Grok na
uveroch...

Ak das peniazom cas, vedia z
teba urobit milionéara, no
rovnako tak aj bezdomovca.

Vyber je na tebe.
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250 € MESACNE

INVESTOVANYCH
S VYNOSOM 8% p.a.
PRI 1% POPLATKU p.a.

PO 30 ROKOCH ZNAMENA

NASPORENU \\ I,
SUMU: N

306 771€ -
N



7. PRIKAZANIE:
NIKDY NEPOMYSLIS,
ZE JE PRILIS SKORO ZACAT

Stale si neza&al investovat? Ziadny problém. Ak zarovef akceptujes
fakt, Ze ¢im neskor zacnes, tym tazsie to budes musiet dobiehat.
Lebo matematika je v tomto priklade nelprosna.

Jeden priklad za vS§etky:

Zadanie: naakumulovat sumu v hodnote pol miliéna eur do veku
65 rokov (pri 8 % priemernom roénom vynose s roénym poplatkom
1% za spréavu). Co to bude znamenat v praxi?

To zavisi od toho, kedy s touto misiou za¢nes.

Ak sa do toho pusti§ ako 25-roény:
500.000 €

Start vo veku: 25 rokov
190 €/mesacne

25 65

Budes potrebovat mesacéne odlozit sumu 190 €.

A na tvoje 65. narodeniny budes mat nasporend sumu 500.000 €.
OK, to znie skvele. Ale &o ked’ nezaénem ako 25-roény? Co ked' si
chcem este uzit mladost a zacnem o 10 rokov neskér? Ved' aj

v 35-ke som este stédle mlady a ¢asu do 65-ky dost..

500.000 €

Start vo veku: 35 rokov
408 €/mesacne

25 35 65
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Co sa stalo? Desat rokov si pockal. Ano, ugetril si 190 € mesaéne.
No teraz, ked’ mas 35 rokov a zaéinas napiniat svoj investiény Géet,
povodna suma 190 € ti uz nebude stacit. Ak chces stéle
dosiahnut na pol miliéna v 65-ke, potrebujes mesaé&ne odkladat
uz 408 €.

To uz je celkom vyzval

A mozeme pokracovat d'alej. Nezacnes ani v 35-ke. Pockas este
dal$iu dekadu. Vysledok?

500.000 €

Start vo veku: 45 rokov
955 €/mesacne

25 45 65

Odlozit vtedy treba skoro tisic eur mesacne. Kolko Slovékov si
také nie¢o dnes moze dovolit? Pripadne manzelsky par?
A pre Gplny prehlad este posledny priklad. Dajme tomu, Ze sa

o

s investovanim “zobudi§” az ako 55-ro¢ny. Good luck!

500.000 €

Start vo veku: 55 rokov
2873 €/mesacne

25 55 65

Inak povedané, nikto este nikdy neolutoval, Ze zacal
investovat prili§ skoro. Lebo &im neskér zaénes, tym viac
budes musiet obetovat, aby si dohnal strateny ¢as. Treba si
totiz uvedomit ti nekoneénd silu ¢asu. Ak sa rozhodnes s
investiciami otélat - Cas beZzi stdle d'alej. Jemu je to jedno.
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Ak sa vsak rozhodne$ vyuzit silu zlozeného Uroku, Cas sa stane
tvojim velkym priatelom. Prokrastindcia méa v tejto téme
extrémnu cenu. Netreba vyckavat. Pripominam tu este raz aj
predchédzajlcu kapitolu o zlozenom Groku. Cas je pri
investovani najvzacnejSia komodita. Takze, ak si to so svojimi
osobnymi financiami doteraz nemyslel vazne, nie je lepsi ¢as
zacCat ako teraz.

Tvoje buddce ja sa ti podakuje.

190 €

Je suma, ktoru potrebujes
vo veku 25 rokov mesacne
investovat (pri zhodnoteni
8% rocne a 1% poplatku
za spravu) na to,
aby si v 65-ke mal
k dispozici 500.000 €.

408 €

Je suma, ktoru potrebujes
mesacne investovat vo veku
35 rokov, aby si splinil
podmienky uvedené
v predchadzajicom bode.
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8. PRIKAZANIE:
SPOMNI, ABY SI SVOJE SPORENIE AJ
INVESTOVANIE AUTOMATIZOVAL

Ludia maju cez den v hlave svoje
vlastné problémy. Energiu venujd
svojim prioritdm, rodine Ci profesii.
Hasi¢, ucitelka, policajt ¢i Student
pisuci diplomovku..

Investovanie? Pochopitelne pre
vacsinu ludi ziadna priorita dia.

Daj pokoj..

Rovnaké je to naprikad s cvicenim.
Kolko ¢lankov a videi dnes ndjdeme
na internete o tom, aké délezité je
pre nase zdravie kazdodenné
cvicenie? Ale daj pokoj..

Investovanie ma v§ak narozdiel

od cvi¢enia jednoduché rieSenie,
ktoré neboli. Automatizacia.

Inymi slovami, moznost nastavit si
systém, ktory mi cely proces ulah¢i.

Kontrétny tip: Na moje prekvapenie
dnes stale mnoho ludi v mojom
okolf

funguje Stylom, Ze si peniaze odlozia
iba v pripade, ak im na konci
mesiaca z vyplaty nie¢o zostane.

A &o tak to otogit? Ovela lepSou
alternativou, ktora sa dnes uz da
nastavit za par sekind cez mobil,
je odlozit/investovat Cast vyplaty
automaticky. Napriklad trvalym
prikazom v nasledujlci den po
vyplate. A mas svaty pokoj.

NAJPRY ZAPLAT SAM SEBE

V ktory den v mesiaci ti chodi
vyplata? 15-teho ¢i 20-teho?
OK. Nastav si teda trvaly prikaz
na d'al§i dein. Hotovo

Zbytok penazi mozes slobodne
minut. Kone¢ne bez stresuy, i na
konci mesiaca "néco zbyde".
Ulahéi si Zivot. Uvolni si hlavu.
Automatizuij.

~y —
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9. PRIKAZANIE:
NEPLAT DANE NADARMO

Osobne doteraz nechapem
logiku podstupovat so svojimi
(uz zdanenymi) peniazmi riziko
na investicnom trhu, kde za
odmenu za toto riziko mam
§tatu z vynosu platit dalsie
dane.

Stat mi peniaze neposiela, ked’
trh zaZije pokles. Tak nech sa
laskavo nestara ani o moje
Vynosy.

Politiku v tomto e-booku
kazdopadne asi nevyriesim.

Nateraz teda odpordcam aspon
snazit sa maximalne vyuzit
vsetky legdlne moznosti, ako pri
investovani znizit svoje dane.
Chvalabohu, aj v investi€¢nom
svete dnes u nas takéto
moZznosti mame.

Dane z vynosov bezny investor
neplati napriklad aj v pripade,
ked vlastni finan¢né nastroje

obchodované na burze a drzi
ich po dobu minimalne 1 roka.
Medzi takéto nastroje patria aj
stéle popularnejsie ETF fondy.
Ak teda svoje ziskové ETF
predas neskor ako po roku od
jeho nadobudnutia, cely vynos
ostéva tvoj, bez potreby
dodatocného zdanenia.

Urcite odporid¢am mat
neustdly prehlad a vyuzivat
vSetky dostupné darové ulavy,
kedze samotna darn vie

na horizonte dekad ochudobnit
vynosy investora/sporitela

o znaénu Cast.
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10. PRIKAZANIE:
CTI FINANCNEHO

PORADCU SVOJHO

Najdi si poradcu, ktorému veris a Aj ja chcem svojej rodine poméct,

postupuj pri tom rovnako, ako no operovat ich nebudem.

pri hl'adani doktora ¢i pravnika. Nemam na to vzdelanie ani

« Ku ktorému chirurgovi by si siel, skasenosti. Preto ich poslem za
ak by ta ¢akala vazna operacia? chirurgom.
Podla akych kritérii budes Najst si schopného profika je vak
vyberat? uz kazdého vlastn4

. Keby si mal zajtra ist na sid, akého  zodpovednost. Ide predsa o tvoje
prévnika by si hfadal na svoju peniaze a tvoju budicnost.

obranu? Ako by si postupoval pri
jeho vybere?

Spi§ si body, ktoré by pre teba boli
klGcové. A podla rovnakych kritérii si
vyber aj poradcu svojich financii. S&m
sa predsa operovat nebudes. Ani
zastupovat na side. A to isté plati aj
o financiach. Ja som mal véera doma
napriklad elektrikara. Lebo
jednoducho  nemam chut (ani
odvahu) opravit si zastréky v byte
sdm. A nemam ani Cas §tudovat,
akym spdsobom to ¢o
najefektivnejsie spravit (¢i sa nebodaj
ucit na vlastnych chybach). Trvalo by
mi to ovela dlhsie a kvalita mojej
prace by bola tiez otdzna. Radsej som
si teda zaplatil odbornika, ktory sa
tomu venuje uz viac ako 15 rokov.
Spravil to vyborne a ja som uSetril
Cas.

Nespoliehaj sa tiez automaticky

na rady rodinnych prislusnikov, ak nie
su finan¢ni profesionali.




A sme na konci

Cielom tohto Desatora bolo vyprovokovat vasu hlavu smerom k
aktivnejSej praci so svojimi osobnymi financiami. Verim, Ze sa mi
to aspon scasti podarilo. Na tychto 22 stranach, samozrejme, nie
je priestor ist do detailu.

Preto mi v pripade akychkol'vek otézok ¢i potreby dodato¢ného
vysvetlenia pokojne napiSte na podpora@borisjankovsky.sk Na
vS§etky maily odpovedam osobne.

Rovnako tak sa budem mnohym z tém uvedenych v kapitolach
vy&sie venovat ovela viac podrobnejsie (aj s pouzitim d'asich
praktickych prikladov) v mojej pripravovanej knihe.

Ti z vas, ktori méate predbezny zaujem dostat info, ked bude kniha
hotovd, mi taktiez napiste kratky e-mail. Budem vas evidovat a dam
vam vediet, ked kniha p6jde do predaja. Ak ste sa docitali az sem,
verim, ze vam mdj obsah dal pridand hodnotu. Viac informacii o mne
najdete na mojom webe, ako aj na Linkedin profile.

Moj ciel zostava stéle rovnaky: poméct ¢o najvacsiemu poctu ludi
dosiahnut finanénu nezavislost. Lebo ¢im viac takych ludi medzi
nami bude, tym slobodnejSia bude aj nasa krajina. A slobodni ludia
uz nepotrebuji vodcu stada.

Nevéhajte teda preposlat tento e-book vietkym, ktorym by mohol
poméct.

Nateraz dovidenia,

Boris
*Disclaimer: Myslim, Ze tu Ziadne konkrétne investiéné tipy nedavam. Predsa len, ak si
nejaké nasiel, nejedna sa o investi¢né poradenstvo, investi¢né odpordcania ani investicné

rady, ale iba 0 m&j komentar. Minulé vykonnost sa nemusi zopakovat.
Trade Made, s.r.0. ICO: 46946870, RegFAP v NBS: 283958 (viazany investi¢ny agent) 22
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	VÄČŠINA ĽUDÍ NEMÁ PROBLÉM S PRÍJMOM. VÄČŠINA ĽUDÍ MÁ  PROBLÉM S MÍŇANÍM.

	Sporenie je životný štýl
	Jackpot by potešil

	CHCEŠ VEĽKÉ PENIAZE?
	NAJPRV SA NAUČ SPRÁVAŤ K MALÝM.
	Aká by bola reakcia ľudí v tvojom okolí na takúto sms?
	Tipy do praxe
	Peknou (aj keď extrémnou) inšpiráciou sú napríklad digitálni nomádi. Za 500€ mesačne si dnes v takom Thajsku žijú pri mori a pokryjú si s prehľadom všetky náklady na život. Samozrejme, teraz nepôjdeme všetci do Thajska. No obce v okolí Bratislavy, Košíc či Banskej Bystrice vedia priniesť podobné „zľavy”.
	2. Auto Hlavný účel auta? Za mňa - transfer  z bodu A do bodu B. Ideálne rýchlejšie, bezpečnejšie, flexibilnejšie a s väčším súkromím oproti verejnej doprave.
	Moja rada? Drahé auto (rozumej auto v hodnote cca nad 80.000€) si zadováž až v prípade, keď je tvoj majetok vyšší ako 1 milión eur. Lebo nevidím ako rozumné mínať viac ako 8% svojho finančného majetku na prevoz z bodu A do bodu B. Bezohľadu na to, či ide o lízing alebo nie.
	Samozrejme, ak zarábaš nadpriemerný príjem (viac ako 15.000€ mesačne) alebo máš kapitál uvedený vyššie (aspoň 1 milión eur), som najväčším fanúšikom tvojho Ferrari! Odmeň sa za svoj úspech. No vždy tak, aby ťa to finančne nezruinovalo. Všetci ostatní, ktorí do auta dávate značnú časť svojho príjmu, kašlite na to. Najmä pokiaľ ide o naplnenie motivácie „statusu”.
	To si potom radšej kúp luxusný sveter alebo Rolexky. Výjdu ťa menej ako Porsche a navyše si tie drahé hodinky alebo sveter na tebe ľudia všimnú oveľa skôr ako auto v garáži. Lebo z drahého auta sa síce tešíš, rovnako ako aj ľudia, ktorí ho zazrú na obchvate. No nikto z nich, bohužiaľ, väčšinou v tej rýchlosti ani nestihne zistiť, kto je šofér. Žiadny „status kredit” sa teda obvykle vôbec nekoná.
	3. Príjem z vecí, ktoré už nepotrebuješ Stiahni si appky ako Vinted alebo navštív na Facebooku záložku Marketplace. Sám som tam už predal nepotrebné veci v hodnote stoviek eur. O výpredaji manželkinho šatníka ani nehovorím. Ten nám obom už zaplatil letenky do Lisabonu.
	Hrnce, sedačky, prečítané knihy, starší nábytok, pneumatiky, nenosené oblečenie. To vedia byť reálne stovky až tisíce eur do plusu v každom byte.
	Ja som sa takto zbavil vecí, ktoré niekomu inému ešte reálne pomohli a nám doma zaplatili dovolenku.
	4. Vyhni sa tzv. „Lifestyle Inflation” Zdvihli ti plat? Gratulujem. Buď však rozumný. Nezačni mínať všetko. Polovicu zo zvýšenia platu si odlož. S druhou polovicou si dopraj vyššiu kvalitu života. Takto postupuj pri každom zvýšení mzdy.

	KÚZLO, KTORÉ HĽADÁŠ, JE V DISCIPLÍNE, KTOREJ SA VYHÝBAŠ.
	3. PRIKÁZANIE: NEPÔJDEŠ UŽ NA DOVOLENKU
	BEZ PLÁNU
	ZAČNI PLÁNOVAŤ
	VÝDAVKY VOPRED
	4. PRIKÁZANIE: NEVEZMEŠ DRAHÝ ÚVER
	NEVEZMEŠ DRAHÝ ÚVER NADARMO
	5. PRIKÁZANIE:
	NEUVERÍŠ VŠETKÝM REKLAMÁM, KTORÉ NA TEBA SKÁČU
	Kvalitná investičná príležitosť je však málokedy komunikovaná masovo pre všetkých.
	POZOR NA MASOVÉ REKLAMNÉ KAMPANE


	6. PRIKÁZANIE: ZLOŽENÝ ÚROK. NEBUDEŠ MAŤ INÝ VZOREC V HLAVE, ABY SI SA MU KLAŇAL
	Ale Boris, nemudruj.

	Poznám tiež biznis mentora, ktorý vypredáva semináre, pričom neraz skrachoval a vlastnými chybami obral stovky ľudí o milióny eur. Pozor na to, kto ti radí. Či to náhodou nie je ten typ, ktorý ja osobne nazývam „prečítal osem kníh a napísal deviatu.” Všetky prikázania uvedené v tomto ebooku sám dodržujem. Anglicky to volajú: Don’t just talk the talk. Walk the walk. Dokonca aj čo sa týka samotného cvičenia. Aktuálne som po operácií kolena. Pred ňou som však ťahal niekoľkomesačný režim 2+1 (2 dni treńing, 1 deň oddych) pričom pominulé roky som sa aktívne venoval behu. Od roku 2018 mám za sebou 21 polmaratónov a 1 maratón. Asi aj preto si už koleno povedalo, že dáme pauzu.. OK, poďme ale naspäť. Čo ten zložený úrok a trpezlivosť? Čo vie pomôcť lepšie ho navnímať?
	Môj tip: Mne najviac pomohla inšpirácia z tejto myšlienky (jej autora si, bohužiaľ, nepamätám): „Predstav si, že máš dnes 34 rokov a začneš sa celý rok venovať nejakej aktivite alebo projektu. Môže to byť nový biznis, drina vo fitku či cudzí jazyk.
	A teraz si predstav, že sa po roku ukáže, že výsledky nie sú také, aké si chcel. Projekt jednoducho nevyšiel podľa predstáv. Čo sa stalo? Nič. Dnes máš 35 rokov a stále celý život pred sebou. Navyše je veľký predpoklad, že si sa v určitej oblasti za posledný rok posunul obrovským skokom vpred a môžeš na tom ďalej stavať. Väčšina ľudí zložený úrok nevie reálne uchopiť lebo trvá roky, kým začneme vidieť jeho výsledky. Človek pri zloženom úroku začína zbierať obrovské skokové úspechy, práve po prvotnej niekoľkoročnej trpezlivosti. Konkrétny príklad: Pre ilustráciu použijem sumu 1000 € a výnos 5 % ročne. Na prvý pohľad to vyzerá tak, že ziskom bude +50 € každý rok. Lenže to pri zloženom úroku nie je ani zďaleka pravda. Platí, že môj zisk v porovnaní s vkladom (1000 €) časom neustále rastie. V praxi to vyzerá nasledovne:
	Prvý rok je matematika
	jasná: Vklad 1000, výnos              5%, čiže 50 € máme doma.
	Druhý rok však prichádza
	prvá zmena. Môj výnos 5%       už nepočítam zo sumy 1000€,           ale z 1050 €. V porovnaní        s prvotným vkladom teda       neberiem +50 € (ako prvý           rok), ale +102,5 €. Kilečko           doma. Paráda.
	A čo tretí rok? Pokračujeme v raste. Výnos 5 % v porovnaní s vkladom 1000 € už činí +157,62 €.
	Zo svojej tisícky teda pri totožnom výnose berieš prvý rok 50 €, no tretí rok už je to vyše 157 €. Viac ako trojnásobok. Spomínal som trpezlivosť. Koľko berieš domov v desiatom roku? +628 €.
	To už je týždeň v Chorvátsku s polpenziou. Alebo spiatočná letenka na Miami.
	Dáva ti tá matematika zmysel? Všetko len preto, lebo si dal svojej tisícke čas. A čo dvadsiaty či tridsiaty rok? Samotný výnos neustále rastie.
	Tvoje peniaze zarábajú ďalšie peniaze.
	Preto ôsmy div sveta. Ako som spomínal o zloženom úroku na začiatku tejto kapitoly: "Buď na ňom zarábaš alebo ho niekomu platíš.” Rovnakým spôsobom ako výnos totiž rastie aj úrok na úveroch...
	Ak dáš peniazom čas, vedia z teba urobiť milionára, no rovnako tak aj bezdomovca.
	Výber je na tebe.
	250 € mesačne INVESTOVANÝCH  S VÝNOSOM 8%  p.a. PRI 1% POPLATKU p.a.
	po 30 rokoch znamená

	306 771 €
	7. PRIKÁZANIE: NIKDY NEPOMYSLÍŠ,
	ŽE JE PRÍLIŠ SKORO ZAČAŤ
	500.000 €
	Štart vo veku: 25 rokov 190 €/mesačne

	500.000 €
	Štart vo veku: 35 rokov 408 €/mesačne


	500.000 €
	Štart vo veku: 45 rokov 955 €/mesačne

	500.000 €
	Štart vo veku: 55 rokov 2873 €/mesačne

	vs.
	8. PRIKÁZANIE:
	SPOMNI, ABY SI SVOJE SPORENIE AJ INVESTOVANIE AUTOMATIZOVAL
	NAJPRV ZAPLAŤ SÁM SEBE
	NASTAV SI TRVALÝ PRÍKAZ


	9. PRIKÁZANIE:
	NEPLAŤ DANE NADARMO

	10. PRIKÁZANIE: CTI FINANČNÉHO
	PORADCU SVOJHO
	A sme na konci
	Cieľom tohto Desatora bolo vyprovokovať vašu hlavu smerom k aktívnejšej práci so svojimi osobnými financiami. Verím, že sa mi to aspoň sčasti podarilo. Na týchto 22 stranách, samozrejme, nie je priestor ísť do detailu.
	Preto mi v prípade akýchkoľvek otázok či potreby dodatočného vysvetlenia pokojne napíšte na podpora@borisjankovsky.sk Na všetky maily odpovedám osobne.
	Rovnako tak sa budem mnohým z tém uvedených v kapitolách vyššie venovať oveľa viac podrobnejšie (aj s použitím ďaších praktických príkladov) v mojej pripravovanej knihe.
	Tí z vás, ktorí máte predbežný záujem dostať info, keď bude kniha hotová, mi taktiež napíšte krátky e-mail. Budem vás evidovať a dám vám vedieť, keď kniha pôjde do predaja. Ak ste sa dočítali až sem, verím, že vám môj obsah dal pridanú hodnotu. Viac informácií o mne nájdete na mojom webe, ako aj na Linkedin profile.
	Môj cieľ zostáva stále rovnaký: pomôcť čo najväčšiemu počtu ľudí dosiahnuť finančnú nezávislosť. Lebo čím viac takých ľudí medzi nami bude, tým slobodnejšia bude aj naša krajina. A slobodní ľudia už nepotrebujú vodcu stáda.
	Neváhajte teda preposlať tento e-book všetkým, ktorým by mohol pomôcť.
	Nateraz dovidenia,
	Boris

	PRIDAJ SA NA ODBER MÔJHO NEWSLETTERU
	už viac ako
	3.000
	ODBERATEĽOV
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